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Учебный план является неотъемлемой частью основной образовательной 

программы среднего общего образования.  

Учебный план МАОУ СШ № 151 с углубленным изучением отдельных 

предметов учитывает специфику организации и определяет перечень, 

трудоемкость учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 
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Недельный учебный план 

10 -11 класс (ФОП СОО) 

гуманитарный профиль (вариант 4)  (пятидневная учебная неделя) 

 (2023-2024; 2024-2025 уч. годы) 

 
 

Предметная область 

 

Учебный предмет 

 

уровень 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языка Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 2 

Математические основы информатики  1 1 

Финансовая грамотность  1 1 

Всего часов (в неделю)  33 32 

Учебные недели  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 

Общая  нагрузка (в год)  1122 1088 

Общая нагрузка на период обучения в 10-11 

классах 
 2210 

Общая допустимая нагрузка на период обучения в 

10-11 классах 

 2312 
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Недельный учебный план 

10 -11 класс 

социально-экономический профиль  (пятидневная учебная неделя) 

 (2022-2023; 2023-2024 уч. годы) 

 
Предметная область Учебный предмет 10-11 кл 

(1гр) 

10-11 кл 

(2гр) 

10-11 кл 

(3гр) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  Б 1  Б 1  Б 

Литература 3 Б 3 Б 3 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 Б 1 Б 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 Б 3 Б 3 Б 

Общественные науки История 2 Б 2 Б 2 Б 

Право 2 У 2 У 2  У 

Обществознание 2 Б 2 Б 2 Б 

География 1 Б 1 Б 1 Б 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

6 У 6 У 6 У 

Информатика 1 Б 1 Б 1 Б 

Естественные науки Физика 2 Б 2 Б 2 Б 

Химия 1 Б 1 Б 1 Б 

Биология 1 Б 1 Б 1 Б 

Астрономия/ 

индивидуальный проект 

1 Б 1 Б 1 Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 Б 2 Б 2 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 1 Б 1 Б 

        

 

Курсы по выбору 

Экономика 2  У -  -  

Финансовая грамотность 1  -  -  

Математические основы 

информатики 

1      

Языковой практикум по 

английскому языку 

-  3  -  

История: теория и практика -  1  -  

Избранные вопросы химии -  -  2  

Избранные вопросы общей 

биологии 

-  -  2  

Итого часов  34  34  34  
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Учебный план 

уровня среднего общего образования  

социально-экономический профиль (2022-2023; 2023-2024 уч. годы) 

 
Предметная область Учебный предмет 10-11 кл 

(1гр) 

10-11 кл 

(2гр) 

10-11 кл 

(3гр) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 67 Б 67  Б 67  Б 

Литература 201 Б 201 Б 201 Б 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 67 Б 67 Б 67 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

201 Б 201 Б 201 Б 

Общественные науки История 134 Б 134 Б 134 Б 

Право 134 У 134 У 134  У 

Обществознание 134 Б 134 Б 134 Б 

География 67 Б 67 Б 67 Б 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

402 У 402 У 402 У 

Информатика 67 Б 67 Б 67 Б 

Естественные науки Физика 134 Б 134 Б 134 Б 

Химия 67 Б 67 Б 67 Б 

Биология 67 Б 67 Б 67 Б 

Астрономия 33 Б 33 Б 33 Б 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 134 Б 134 Б 134 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

67 Б 67 Б 67 Б 

 Индивидуальный проект 34  34  34  

        

 

Курсы по выбору 

Экономика 134  У -  -  

Финансовая грамотность 67  -  -  

Математические основы 

информатики 

67      

Языковой практикум по 

английскому языку 

-  201  -  

История: теория и практика -  67  -  

Избранные вопросы химии -  -  134  

Избранные вопросы общей 

биологии 

-  -  134  

Итого часов  2278  2278  2278  
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Формы промежуточной аттестации обучающихся  

 
Учебный предмет 10  

Русский язык Тестирование 

Литература Сочинение 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

Физика Тестирование 

Химия Тестирование 

Биология Тестирование 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов по 

физической культуре (основная 

группа), защита рефератов 

(подготовительная и 

специальная группа) 

Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Математические основы информатики Тестирование 

Финансовая грамотность Тестирование 

 

 
Учебный предмет 11  

1 гр 2 гр 3 гр 

Русский язык Комплексная работа 

Родной язык (русский) 

Литература Сочинение 

Иностранный язык (английский) Тестирование 

История  Тестирование 

Экономика Тестирование - - 

Право Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

Физика Тестирование 

Химия Тестирование 

Биология Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов по физической культуре (основная 

группа), защита рефератов (подготовительная и 

специальная группа) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

Астрономия Тестирование 
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Математические основы информатики Тестирование - - 

Финансовая грамотность Тестирование - - 

История: теория и практика - Тестирование - 

Языковой практикум по английскому 

языку 

- Тестирование - 

Избранные вопросы общей биологии   Тестирование 

Избранные вопросы химии   Тестирование 
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